
財團法人屏東縣私立畢嘉士社會福利基金會 

114 年台灣偏鄉長者社區多元照顧計畫 

募得款使用情形成果報告書 

一、活動目的：本會籌募經費以支援屏東高齡社會福利服務，持續協助社區弱勢

長者、照顧者暨家庭。並積極開發熟高齡人力資源，鼓勵社區

熟高齡者的社會參與，再學習後加入關懷高齡服務行動，改善

屏東地區弱勢長者照顧品質與資源不足的困境，增進熟高齡族

群的福祉。鼓勵熟高齡者自立自主、共享共好，持續建置社區

高齡關懷互助網絡，以期達「老得優雅、活得尊嚴」的在地安

居想望。 

二、期間： 

勸募活動期間：114 年 1月 1 日起 114年 12月 31 日。 

財物使用期間：114 年 1月 1 日至 115年 6月 30日。 

三、許可文號： 

 衛部救字第 1131363965號 

四、勸募活動期間收入及支出： 

    收入 

114/01/01~114/12/31(勸募活動期間) 6,603,311元 

113/01/01~114/06/30 利息收入(財物使用期間) 19,678元 

合計 6,622,989元 

 

支出 

項目 金額 

必要支出-公關宣傳費 46,706元 

必要支出-人事費 848,260 元 

必要支出-行政費 95,530元 

財物支出-多元照顧暨照顧者支持服

務 

925,372 元 

財物支出-到宅沐浴車服務 2,652,135元 

財物支出-多元健促樂齡服務 575,663 元 

財物支出-供餐共餐服務 382,819 元 

財物支出-銀齡活力行動 1,096,504元 

合計 6,622,989元 

 

勸募活動收支報告 

勸募活動期間收入 6,622,989元 

財物使用期間支出 6,622,989元 

本會自籌經費 0元 

賸餘財物金額 0 元 

【附件_捐款人名錄】 

https://drive.google.com/file/d/1nrKE_D5j0zbYNtl8uaAK4PoVnmC0zdD1/view?usp=sharing
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財團法人屏東縣私立畢嘉士社會福利基金會 

 

114 年台灣偏鄉長者社區多元照顧計畫 

成 果 報 告 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

執行期間及區域    |  114 年 1 月-114 年 12 月，屏東縣 

募款核准文號      |  衛部救字第 1131363965 號 

勸募活動期間      |  自 114 年 1 月 1 日起 114 年 12 月 31 日止 

預定經費使用期限  |  自 114 年 1 月 1 日至 115 年 6 月 30 日止 

  



 

衛部救字第 1131363965 號結案報告                                           第2頁 

畢嘉士。屏東社區多元照顧 

 

 

永續發展  熟年力。心生活   
 

畢嘉士基金會成立於 2013 年，名稱取自於曾來台行醫 30 年的挪威籍醫師畢嘉士，希

望繼承他「永不放棄」的信念與解決問題的決心。本會依循聯合國 SDGs 永續發展目

標設立國內偏鄉的服務發展策略及工作，以期擴大受益對象並帶來持續性的改變。 
 

回應 SDGs 1.4 確保貧窮與弱勢者權益，便利需求者可獲得公共社會福利服務。 

提供優質且多元的長期照顧服務，協助弱勢者獲得相關資源，解決生活困境。 

 

回應SDGs 3.4 從照顧自己開始，實踐健康生活型態，促進全民健康福祉。 

經營熟齡生活聚點，倡議並推廣健康生活型態，延緩落入失能，享有健康老後生活。 

 

回應 SDGs 4.5 消除教育中所有不平等問題，確保人人可獲得受教育機會。 

提供弱勢孩童獎助學金、物資、技能培育，及促進熟高齡者終身學習。 

 

回應 SDGs 8.5 促進安全、友善的工作環境，創造在地就業機會及經濟發展。 

透過職務再設計、培訓實習，協助青年及熟齡族投入社會，創造經濟及社會成就感。 

 

回應 SDGs 11.7 提供安全和包容的綠色和公共空間 

為居住在社區不論是婦女、孩童、熟齡族及行動不便者，提供安全的、包容的、可使用的綠

色公共空間。 

 

 

透過籌募行動匯集民眾愛心，支援本會在屏東偏鄉推動高齡社會福利服務，持續協助

社區弱勢長者、照顧者暨家庭，並鼓勵社區熟高齡者的社會參與，再學習後加入關懷高

齡服務行動，改善屏東地區弱勢長者照顧品質與資源不足的困境，增進熟高齡族群的

福祉。 
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多元照顧暨照顧者支持服務 

 

延續本會為屏東地區老老照顧、準老老照顧、獨居者、中高齡者及身障者提供整合性的

多元照顧服務，包含居家式照顧、社區式照顧、臨時住宿、喘息服務、及提供弱勢家庭

送餐關懷等相關照顧服務與生活費用補助，為提供專業照顧服務，依長期照顧服務法

已取得設立許可之長期照顧機構共計 2 家，透過專業服務管理的人力配置與機制，奠

定多元到宅及社區照顧服務人力的穩定性及服務品質。 

本項服務範疇雖有長照 2.0 給(支)付經費，為維持穩定且持續之服務與品質，及免除

弱勢族群無力負擔之費用，實需籌募相關經費以支應，其中以籌募到宅沐浴車服務經

費需求最為迫切。 

對於付不起部分負擔(5%~16%金額)或當月超過長照給付額度的長照需求者及其家庭，

本會均提供補助支援，由勸募所得支應多元到宅及社區照顧服務，以期提供質量均足

的服務與照顧支援。 

 

 

 

以到宅、居家式的服務，提供失能者身體照顧及家務服務。運用受過專業訓練之照顧服

務員到宅提供一對一之居家照顧服務；並透過居服督導員定期家訪及電訪評估照顧需

求是否滿足，搭配連結相關社會福利資源，舒緩主要照顧者之照顧壓力並讓失能者獲

得適切之照顧，實現在地老化。 

 

 

 

 

 

 受益人數 服務人次 服務時數 接受評鑑/督考查核 

屏東市、麟洛鄉 

萬丹鄉、長治鄉 61 案 9,385 人次 9,083 時數 
提供 7 名居服員穩定就

業 

服務成果_居家照顧 
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為讓長輩能夠居住於自己熟悉的社區環境中並獲得妥善照顧，且使子女能夠安心就業、

獲得喘息機會，本會辦理社區型日間照顧服務，白天長者透過家人或本會交通車接送

至日照中心接受生活照顧服務，促進社會參與，晚上仍可在家享受天倫之樂。 

 

 

到宅沐浴車服務 

 

符合特種車輛規格攜帶行動組合式浴槽， 搭配專業護理師、照顧服務員、操作員三人

一組的專業團隊服務。只需一坪半空間即可協助長期臥床或置有管路之失能者進行全

身式溫水浴。服務已邁入第 10年，累計服務超過 6,700 人次。 

 

 

 

多元健促樂齡服務 
 

於屏東市及潮州鎮設立社區服務據點，運用空間設施設備、編組

專業人員及在地熟高齡志工，舉辦銀髮運動、體(腦)適能活動與課程，

讓熟高齡者有意願出門，透過活動參與延緩老化並保有健康機能。 

 

 受益人數 服務人次 交通服務人次 接受評鑑/督考查核 

永大日照 37 案 4,470 人次 5,018 人次 
辦理 45 場輔療課程計

813 人次 

光春日照 40 案 5,520 人次 6,650 人次 
辦理 37 場輔療課程計

724 人次 

 受益人數 服務人次 執行情形 

屏東 15 個鄉鎮市 

(含 3 個原鄉) 
85 案 1,248 人次 

9 成個案為極重度失能 

6 成個案身上有管路 

服務成果_社區式照顧 
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每月超過 200 位熟高齡者願意走出家門，參加大人生活館內多元課程，將運動、社交

融入生活的一部分。 

◼ 樂齡生活練習：邀請熟高齡者一起學習聰明變老、優雅老化，系列課程/活動包含

養身保健、慢病衛教、臨終關懷、美容服裝、情緒輔導、理財法律等專題講座，盼

能增添熟高齡者面對熟年生活的勇氣與能力；全年舉辦 397 場次多元生活課程，

合計達 17,349 人次長輩一起練習生活，活出熟齡的色彩。 

◼ 高年級體能練習：陪伴 7,021 人次熟齡者，在 967 堂運動課裡找回活力的生

活節奏。 

◼ 向晚微風 bar：培訓好漾吧檯店長(熟齡者)於向晚時分點亮「永大歌舞廳」的招

牌燈，啟動那個熟悉年代的歌曲和舞蹈，邀請社區民眾前來體驗與交流共享；全年

舉辦 5 場次，投入 10 人次的熟齡店長值班，合計社區民眾計 176 人次共享這樣

的社區夜晚時光。 

 

 

永大饗樂餐廳 

餐廳位於永大樂林居內，主要受眾客群是來上課或活動的會員，因此經營定位為「好好

吃飯-永大樂林居會員暨夥伴餐廳」，以社區裡熟高齡的會員朋友與工作夥伴的餐食需

求為優先，凝聚中心會員與夥伴的情感，不止是一份餐食、更是在地生活的暖心友伴。 

 

◼ 全年累計供餐量計 14,384 份餐。 

◼ 持續推出每月「壽星祝福禮」活動，號召當月壽星的會員朋友，在約定的日期來到

餐廳，就能獲得一份精美的生日祝福禮，拍照上傳在社團貼文接受大家的祝福。全

年送出 85 份祝福禮。 

◼ 供應經濟弱勢長者及行動不便者愛心餐食，全年計 3位受惠、實際累計 686 餐次。 

 

 

銀齡活力行動 

提供社區熟高齡人力實踐的場域與舞台，賦予行動能量偕同巡迴屏東社區，熟齡實踐

力的行動有：  
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執行效益 

 

◼ 透過多元照顧服務的輸送，改善長者及照顧者生活品質，減輕照顧經濟壓力，確保

生命價值與尊嚴，全年度 105 位失能失智長者及行動不便者獲得居家式及社區式

長期照顧服務，安心居住在屏東的社區裡。 

◼ 提供屏東地區 1,248 人次失能長者及長期臥床身心障礙者使用到宅全身式沐浴服

務，讓服務使用者獲得乾淨洗浴、提高生活品質外，能有力支持照顧者得到喘息，

並可同步配合社會資源導入需協助的對象。 

◼ 本會於屏東市永大及潮州鎮設置的社區據點提供多元的健康促進活動、體育運動課

程，全年累計 24,370 受益人次，並提升社區生活的滿意度。 

◼ 透過供餐、共餐與送餐的模式，提供餐食訂購、健康監控、社區關懷等服務，每年

可提供社區熟高齡者、獨居長者、急難或弱勢家庭餐食達 14,384 受益人次。 

◼ 召募與訓練、持續練習實作，吸引 38 位熟齡者加入社區關懷服務行動，展現熟年

的影響力，達到自主自立與成功老化的目標。 

 行動人數 服務次數 受益人次 執行情形 

志願服務隊 

(銀罩雙銀) 
38 人 

1,896 人次 

3,637 時數 
17,867 人次 

其中送餐及到宅關懷累

計投入 493 志工人次、

受益達 1,142 人次 

樂活行動 

(推廣健走杖) 
3 人 

28 場次 

84 人次 
777 人次 

培訓健走杖推廣員 3 位

前進 6 個社區陪伴與協

力 

數位 e 定通 6 人 
18 場次 

54 人次 
294 人次 

培育 6 位核心數位學伴，

前進社區指導長輩使用

智慧型手機的基本功能 


